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IEA A.S.D Valmaremola

Programma Val Maremola Trail edizione 14

Sabato 07 Febbraio 2026

Inizio evento ore 11:00 con apertura stand in piazza San Nicolo .

Dalle ore 13:00 alle ore 20:00 Eventi collaterali alla manifestazione su palco in Piazza Sn Nicolo.
Dalle ore 11:30 alle 19:00 Ritiro pettorali e pacco gara di tutte le gare presso Piazza San Nicolo
Dalle ore 12:00 alle 14:30 Iscrizioni gara non competitiva CAMMINANDO NELLA SUGHERETA .

Dalle ore 15:00 alle 16:30 CAMMINANDO NELLA SUGHERETA corsa / camminata ludico motoria
a passo libero non competitiva di 8 km a fondo benefico.

Domenica 08 Febbraio 2026

GARA VAL MAREMOLA TRAIL ULTRA 54 KM

Dalle ore 05:00 Iscrizioni — Ritiro pettorali e pacco gara —consegna borse presso teatro comunale
Guido Moretti Via IV Novembre Pietra Ligure

alle ore 05:45 BRIEFING presso Teatro comunale
alle ore 06,00 PARTENZA presso Pontile Marinai d’ltalia *
dalle ore 11:00 alle 17:00 ARRIVI PREVISTI In Piazza San Nicolo

*In caso di maltempo o vento forte la partenza sara in Piazza San Nicolo.

GARA VAL MAREMOLA LONG TRAIL 35 KM

Dalle ore 06,00 Iscrizioni— Ritiro pettorali e pacco gara - consegna borse presso teatro comunale
Guido Moretti Via IV Novembre Pietra Ligure

alle ore 08:15 BRIEFING in Piazza San Nicold
alle ore 08:30 PARTENZA presso Pontile Marinai d’ltalia *
dalle ore 11:15 alle 15:00 ARRIVI PREVISTI. In Piazza San Nicolo

*In caso di maltempo o vento forte la partenza sara in Piazza San Nicolo.
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GARA VAL MAREMOLA MEDIUM TRAIL 24 KM

Dalle ore 06,00 Iscrizioni— Ritiro pettorali e pacco gara - consegna borse presso teatro comunale
Guido Moretti Via IV Novembre Pietra Ligure

alle ore 08:45 BRIEFING in Piazza San Nicolo
alle ore 09:00 PARTENZA presso Pontile Marinai d’ltalia *
dalle ore 10:45 alle 13:30 ARRIVI PREVISTI. In Piazza San Nicolo

*In caso di maltempo o vento forte la partenza sara in Piazza San Nicolo.

GARA VAL MAREMOLA SHORT TRAIL 16 KM
Dalle ore 07,00 — Iscrizioni - ritiro pettorali e pacco gara — consegna borse presso teatro comunale

Guido Moretti Via IV Novembre Pietra Ligure

alle ore 09:15 BRIEFING in Piazza San Nicolo
alle ore 09:30 PARTENZA presso Pontile Marinai d’ltalia *
dalle ore 10:30 alle 13,00 ARRIVI PREVISTI In Piazza San Nicold

*In caso di maltempo o vento forte la partenza sara in Piazza San Nicolo.

¢ Ore 09:45 Camminata a passo libero gestita dalla A.S.D Il Corpo
e Ristoro gare

e Dalle ore 12,00 Pasta party presso Piazza Castello per gare 24/35/54 km gestito da 1S
Augusto Migliorini Da Vinci Finale Ligure.

Premiazioni e saluti delle autorita e degli organizzatori

Dalle 13,30 alle 14,00 Val Maremola Short Trail ed 10

Dalle 14,30 alle 15,00 Gare Val Maremola Trail Ultra ed.3 / Val Maremola Long Trail ed.14 / Val
Maremola Medium Trail ed.1

Le premiazioni si terranno in Piazza San Nicolo.
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